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Kto sme




Skill Lab je miestom, ktoré sa pýši výnimočnou ponukou pohybových programov pre športovcov a vášnivých nadšencov pohybu! Naša PARKOUR AKADÉMIA má dlhú históriu, ktorá sa formuje od roku 2005. Skill Lab je domovom špičkových trénerov, ktorí majú širokú škálu športových skúseností – parkour, gymnastika, workout, fitness, movement a iné.
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Naša ponuka




Skill Lab ponúka rôzne pohybové programy, ktoré sú prispôsobené potrebám každého veku. Trénujeme deti, mládež a dospelých. U nás v Skill Labe veríme, že vek nie je žiadnou prekážkou na ceste k zdraviu a pohybovému rozvoju. Vyberte si z našej rozmanitej ponuky programov a vstúpte do sveta pohybu s nami!
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Kde sa nachádzame




Skill Lab sa nachádza naprieč celým Slovenskom, vrátane miest ako Bratislava, Piešťany, Hlohovec, Nitra, Poprad, Kežmarok a Košice. Nech sa nachádzate kdekoľvek, môžete sa spoľahnúť na to, že Skill Lab je pripravený poskytnúť vám výnimočné tréningové možnosti a podporiť vás vo vašej ceste k dosiahnutiu vašich pohybových cieľov.
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                    Registruj sa a príď na svoj prvý tréning už dnes!
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                    Pridaj sa do našej svorky 
na mediálnych sieťach

                    Ako sa pridáš do našej svorky, tvoj život už nikdy nebude taký, ako pred tým. V nasledovných médiách si preštuduj rôzne myšlienky, filozofiu a informácie, ktoré zmenia tvoj pohľad na svet, tvoj život a veríme, že aj vďaka nim sa staneš užitočným členom nie len našej komunity, ale aj užitočným človekom pre tento svet.
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